
新北市立重慶國中健康與體育領域教科書評選表（第    冊） 

（說明）評分欄可依各版本在該項指標之達成度及滿意度，給予 5~1 之比分 
    

一
、
編
輯
理
念 

1.綱要精神： 
(1)依據 108 課綱課程綱要，符合教改理念。 
(2)秉持健康與體育領域基本理念、課程目標。 
(3)完善學生學習表現、學習內容。 

   

2.兼顧領域內科目間之縱向連貫和橫向統整。    

二
、
教
材
編
選 

1.適用性： 
(1)符合學生生活經驗，能夠引起學生主動學習。 

(2)內容敘述流暢，用字遺詞適當。 
(3)結合當前潮流和未來趨勢。 

   

2.教學難易度，由淺入深，循序漸進，分布合理。    
3.教材份量適中，符合教學需求。    
4.注意兩性平衡、城鄉差異等潛在性課程。    

三
、
教
學
設
計 

1.教學目標明確，結合學校未來的發展。    
2.活動設計擅用各種策略，具體培養各項行為習慣和能力。
力。 

   
3.教學評量形式呼應教學目標，包括課前、課中與課後。    
4.補充資料（含備選活動之提供）豐富且實用。    

四
、
物
理
屬
性 

1.版面設計： 

(1)閱讀動線流暢、合理。 
(2)圖文配置恰當、舒適。 
(3)要圖文避開裝訂中線。 

   

2.印刷與裝訂： 
(1)印刷清晰、色彩準確。 

(2)紙張符合國民中小學教科書印製標準規格。 
(3)裝訂堅固耐用，裁切良好。 

   

五
、
週
邊
資
源 

1.教具提供多元且實用。    
2.教材研發周延，配套資源豐富，舉辦相關的教學研習。    
3.售後服務良好且完善。    
4.網站資源隨時提供線上即時資料。    
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